Pour nous, chaque lien est essentiel %E A Résidence Autonomie

RESIDENCES
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Les liens qui se tissent au sein de notre Etablissement, entre résidents, entre parents et Résidence Autonomie ORPEA L e ‘ h at ea u d e MO n S
proches, et avec nos équipes, sont au cceur de nos attentions. LE CH ATE AU DE MONS
C’est avec bienveillance et professionnalisme que nous veillons a préserver et renforcer ces ROYAN ( 17 )
liens précieux et essentiels au bien-étre des résidents. 36 Rue Pierre Dugua de Mons

17 200 ROYAN e

Nous contacter :
Teél : 05.46.39.72.10 / Fax : 05.46.39.63.00
Email : accueil.chateaudemons@orpea.net
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INFORMATIONS ET ACCES
PAR LA ROUTE :

Des liens familiaux Un accompagnement Une ouverture au monde
préserves personnalisé qui nous entoure En provenance de La Rochelle :
» N 137 vers Rochefort, suivre Royan par la N 733.

Offrir des outils pour rester Tisser jour apres jour Participer a la vie de la Cite, En provenance de Saintes :

connectés a ceux qui des liens forts par faciliter les rencontres et les « Prendre la D 137 puis la N 150 a Royan et suivre la D 25.
vous sont chers (tablette, ’empathie, I’écoute échanges intergénérationnels, .

application mobile...), et I’attention constante encourager la sociabilisation En provenance de Paris : o

organiser des moments festifs de nos équipes. par des activités et sorties » Autoroute A10 sortie Saintes direction Royan.
a partager ensemble. variées. En provenance de Bordeaux :

» Autoroute A10 direction Paris, sortie n°37 puis
direction Royan centre-ville.

EN TRANSPORTS EN COMMUN :

En train :
» Gare SNCF a 10 minutes a pied.

Tout en préservant [’intimité de chacun, [’établissement offre la sécurité d’une assistance personnalisée 24h/24, par la présence continue de personnel,

O'-'/ ainsi que des services adaptés : bip d’appel, possibilités d’intervention de kinésithérapeutes, d’infirmieres libérales, ou d’associations d’aides a domicile...
RESBEEESE A Différentes formules vous sont proposées afin de répondre a vos attentes : logement seul, demi-pension, pension complete, ménage, blanchisserie.




Vivre dans un cadre chaleureux, confortable et adapte ACTIVITES POUR VOTRE CONFORT
qui favorise les rencontres et les éechanges ET CONVIVIALITE ET VOTRE BIEN-ETRE,
VOUS POUVEZ EGALEMENT
PROFITER

UN APPARTEMENT A VOTRE IMAGE

La Résidence compte 25 studios de 25 a 35 m2, dont
certains disposent d’un balcon ou d’une terrasse.
Lumineux et confortables, ils comprennent tous une
salle de bains individuelle avec douche a l’italienne
et toilettes, une télévision, téléphone et acces wifi.
Toutefois, vous pouvez aménager votre appartement

a votre convenance, en apportant vos propres _ . '
meubles afin de recréer un univers familier. Pour faire des repas un moment de Notre animatrice propose un programme *Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la

plaisir et convivialité : d’activités variées : charge du resident.

« Du salon de coiffure, esthétique et pédicure*

« De la salle de kinésithérapie

Des activités manuelles pour améliorer

« des repas a thémes sont fréquemment

organiseés, la motricité
UNE RESTAURATION DE QUALITE « vous avez la possibilité de convier vos » Des activités physiques afin de
Les repas sont confectionnés sur place par notre proches, quand vous le souhaitez, sur maintenir [’autonomie
Chef, dans le respect des régimes alimentaires. simple réservation. » Des activités cognitives permettant

de stimuler ou maintenir les capacités
intellectuelles de

» Des activités culturelles afin
d’entretenir la culture du résident

» Des activités ludiques pour maintenir le
lien social entre les résident

» Des activités bien-étre dont ’objectif
est d’apporter du confort, de la détente
et stimuler les sens

» Des promenades et sorties en bord de mer

« Des sorties culturelles sont également
organisées

» Des échanges intergénérationnels

» De l’équithérapie

« Des soirées cabarets

Midi et soir, les repas sont servis a ’assiette, en
salle de restaurant. Vous avez aussi la possibilité
de commander un plateau repas. Chaque jour,
vous avez la possibilité de convier vos proches en
prévenant ’accueil la veille.

Différents espaces de vie agréables et chaleureux:

Les espaces communs de la Résidence ont été concus
pour favoriser les échanges et les rencontres :

» Un parc d’un hectare pour profiter des beaux jours
« Plusieurs salons pour se détendre ou vous réunir

avec vos proches Chacun est libre d’y participer.




